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〜⽇々進歩 やるべき事を 着実に〜
施設運営⽅針

当施設、⻑⽣苑では   
⼊所者募集中です！
気になる⽅は下記の   

QRコードからHPをチェック！！



＜皆さんの誕⽣⽇をおしえて下さい！＞
各階の⼊所者様を対象に毎⽉ごとに開催する『誕⽣⽇会』は、
⼊所者様同⼠の交流の場でもあります。
⽇頃は感染防⽌対策上、各階で⾏き交うことがないため、初め
てのお顔合わせとなる⽅が多く⾃⼰紹介からスタートします。
また「皆さんの誕⽣⽇を教えてください」とお尋ねすると、
ほとんどの⽅が⼾惑うことなく即答されますが
「何歳になられますか？」の質問には、「ある年齢から歳は
数えられなくなってきたー！」と返答される⼈が⼤半です。
実年齢を忘れることが⻑⽣きの秘訣かも？知れませんね。
７⽉⽣まれのメンバーの中に、１０１歳を迎えた⻑⽣苑⼀番
のご⻑寿の⽅が、他の⽅とも協⼒し合って誕⽣⽇ケーキの飾り
つけを楽しんでして下さいました。
元気なお姿にあやかって、皆様も健康で⻑⽣きしてください。
                    管理栄養⼠ ⻑⽥

長寿のお祝い
お誕⽣⽇おめでとう



⻑⽣苑では、7⽉20⽇に⼊所者様を対象に恒例の夏祭りを
開催致しました！
2階⼤⾷堂を会場として『射的』・『的当て』・『⾦⿂すくい』・
『わたあめ』コーナーを設け、各階ごとにお招きして⾏い
ました。
⼊所者様にはそれぞれお好きなものから順番に参加して頂き
ました♪
『射的』では職員扮する「⿁」が登場。
しっかり狙って「⿁退治」をしておられました！
『的当て』では、真剣に的を狙って全⼒投球！勢いよく的が
倒れると周りから「おおーっ！！」と⼤きな歓声が上がって
いました♪
『⾦⿂すくい』では⼊れ物に⼊りきれない程の⾦⿂が取れて、
満⾯の笑みが溢れていました(^^♪
『わたあめ』は「懐かしい♪」「あま〜い！！」「おいしい！」
と沢⼭の笑顔を⾒せて下さいました！！
今後も⼊所者様が笑顔になれる企画を実⾏して参ります♪
                      介護�⼭本



デイケアでも、８⽉下旬より夏祭りを開催しました。
『⼀円⽟落とし』では、ゆらゆらと揺れる⼀円⽟の動きに⼀喜⼀憂！
『ヨーヨー釣り』で「こよりよ切れるな!」と祈りながらヨーヨーを
釣り上げ。
『ビンゴ⼤会』では「なかなか揃えへん！」と、皆様で和気あいあい
と夏の⼀時を楽しんで頂きました。
来年も暑さを吹き⾶ばす催しを企画致しますのでどうぞお楽しみに！
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職 種 介護 副主任 

休⽇の過ごし⽅

地元の⽼⼈施設に⾏った際覚えている事ありますか？

この仕事をつづけてやりがいを感じたことはありますか？

介護⼠になったきっかけ

自己紹介

⻑⽣苑職員紹介シリーズ③

名 前

趣 味

WAKAKO KATAYAMA

⼀問⼀�

⽚ ⼭   和 加 ⼦

韓ドラ鑑賞

韓国料理 エビフライ

孫に会いに⾏く、友⼈とショッピング

地元の⽼⼈施設に招待された際に、⾃分も⾼齢者の⽅に笑顔をお届けした
いと思ったからです

23年

感謝の⾔葉を頂いた時

当苑の愉快な職員を紹介していきます！

インタビュアー��A

⼦供たちが太⿎を叩いている姿を利⽤者様がほぼ全員が笑顔で⾒ていたの
を覚えています。


